
 
 
報道関係者各位 

2024年４⽉２⽇ 
株式会社トレジャープロモート 

 

【個⼈投資家800⼈調査】 
やりたい株式投資ランキング、 

２位は「⾼配当株」、僅差の１位は？ 
 
オンライン株式スクール「株の学校ドットコム」（運営会社：株式会社トレジャープロモート、東京都千代⽥
区、代表取締役社⻑：瀬川 丈）では、全国の株式投資に取り組む20代〜70代の男⼥800名に、どんな株取引
に興味があるかのアンケート調査を実施しました。 
 
新NISAがスタートし、⽇経平均株価が史上最⾼値を更新するなど、いま、⽇本の株式市場がかつてなく注⽬
を集めています。株式投資に関する様々な記事がメディアをにぎわせていますが、実際に株式投資に取り組
んでいる個⼈投資家は、具体的にどんな投資に関⼼を持っているのでしょうか。 
 

 
 
※詳しい結果とデータは、「株の学校ドットコム」のオウンドメディア「株の学校トピックス」でご覧いただけます。 

https://www.kabunogakkou.com/media/voice_202404/ 
※本調査について記事等に引⽤いただく際には、「株の学校ドットコム」（https://www.kabunogakkou.com/）へのリン

クを設定いただけますと幸いです。 
 

【調査概要】 
調査⽅法：インターネット調査 
調査対象：株式投資に取り組む20代〜70代の男⼥ 
     （事前調査で「株式投資に取り組んでいる」と回答した⼈に限定） 
調査⼈数：800⼈（男性396⼈、⼥性404⼈） 
調査⽇ ：2024年2⽉22⽇  

どんな株取引に興味がありますか？

株主優待でお得感を得たい

⾼配当株で配当⽣活を実現したい

定期預⾦より増えれば良い

https://www.kabunogakkou.com/media/voice_202404/
https://www.kabunogakkou.com/


安定感のある「株主優待」「⾼配当株」が依然として⼈気。意外な不⼈気は… 
個⼈投資家の関⼼をより正確に把握するため、本調査では、「⾼配当株で配当⽣活を実現したい」「デイトレ
ードでがんがん稼ぎたい」「株主優待でお得感を得たい」「インデックス投資で⼿間なく増やしたい」など合
計17（「その他」を含む）の選択肢を提⽰し、複数回答で選んでもらいました。 
 

 
 
その結果、最も多くの回答数を得たのは「株主優待でお得感を得たい」で、４割を超える346⼈（43.3％）
が選びました。２位は、わずかの差で「⾼配当株で配当⽣活を実現したい」。株式を保有しているだけで優待
や配当などの利益が得られるため昔から個⼈投資家の間で⼈気のこれらが、依然として関⼼を集めています。 
 

 
 
また、３位に⼊ったのが「定期預⾦より増えれば良い」、４位が「安⼼感のある好業績銘柄の株を買いたい」
ということからも、多くの⼈が、基本的には安定感のある投資を望んでいることがわかります。５位には

「好きな会社の株を買って応援したい」がランクインしました。 
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⾼配当株で配当⽣活を実現したい
デイトレードでがんがん稼ぎたい

株主優待でお得感を得たい
インデックス投資で⼿間なく増やしたい

成⻑株でテンバガー（10倍株）を当てたい
IPOで爆上がり銘柄を当てたい

好きな会社の株を買って応援したい
連続増配銘柄で配当の成⻑を楽しみたい

お得な割安株で⼤きく儲けたい
インフレに負けない利益が得られれば⼗分

定期預⾦より増えれば良い
旬の銘柄で⼤きく稼ぎたい

安⼼感のある好業績銘柄の株を買いたい
タイミングを⾒計らってうまく売買したい

空売りで儲けたい
投資信託で運⽤をお任せしたい

その他

どんな株取引に興味がありますか？

（N=800｜複数回答）

個人投資家800人に聞いた 
｢興味のある株取引｣ トップ５

❶株主優待でお得感を得たい　　　　　346人（43.3％） 
❷高配当株で配当生活を実現したい　　343人（42.9％） 
❸定期預金より増えれば良い　　　　　235人（29.4％） 
❹安心感のある好業績銘柄の株を買いたい 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　220人（27.5％） 
❺好きな会社の株を買って応援したい　191人（23.9％）



 
その⼀⽅で、あまり⼈気がなかったのは「成⻑株でテンバガー（10倍株）を当てたい」「デイトレードでが
んがん稼ぎたい」「IPOで爆上がり銘柄を当てたい」など、⼤きな利益を追求する投資です。ワースト５

（「その他」を除く）は、以下のようになりました。 
 

 
 

話題のインデックス投資は年代で⼈気が分かれる。その理由とは… 
今回の結果を年代別に集計したところ、世代による⼤きな差はあまり⾒られません。順位の⼊れ替えはある
ものの、すべての年代において「⾼配当株」「株主優待」が１位と２位を独占しています。 
 

 
 
ただ、それに続くものを⾒てみると、20代・30代の若い層では「定期預⾦より増える」が３位に⼊っている
のに対して、60代や70代以上のシニア層になると「好業績銘柄」を選ぶ⼈が増えています。 
 
その⼀⽅で、新NISAなどで特に⼈気と⾔われる「インデックス投資」は、30代で４位タイ、20代と40代で
は５位（20代はタイ）と上位に⼊っているものの、60位では10位タイ、70代以上では11位タイと、いずれも
下から数えたほうが早いランクです。 

個人投資家800人に聞いた 
｢興味のある株取引｣ ワースト５
❶空売りで儲けたい　　　　　　　　　20人（2.5％） 
❷旬の銘柄で大きく稼ぎたい　　　　　46人（5.8％） 
❸ＩＰＯで爆上がり銘柄を当てたい　　71人（8.9％） 
❹デイトレードでがんがん稼ぎたい　　81人（10.1％） 
❺成長株でテンバガー（10倍株）を当てたい 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　98人（12.3％）

【年代別】｢興味のある株取引｣ トップ５
❶高配当株で配当生活を実現したい 
❷株主優待でお得感を得たい 
❸定期預金より増えれば良い 
❹好きな会社の株を買って 
　応援したい 
❺投資信託で運用をお任せしたい

❶高配当株で配当生活を実現したい 
❷株主優待でお得感を得たい 
❸定期預金より増えれば良い 
❹好きな会社の株を買って 
　応援したい 
❺インデックス投資で 
　手間なく増やしたい

❶株主優待でお得感を得たい 
❷高配当株で配当生活を実現したい 
❸安心感のある 
　好業績銘柄の株を買いたい 
❹定期預金より増えれば良い 
❺インデックス投資で 
　手間なく増やしたい

❶高配当株で配当生活を実現したい 
❷株主優待でお得感を得たい 
❸定期預金より増えれば良い 
❹タイミングを見計らって 
　うまく売買したい 
❺お得な割安株で大きく儲けたい

❶株主優待でお得感を得たい 
❷高配当株で配当生活を実現したい 
❸安心感のある 
　好業績銘柄の株を買いたい 
❹定期預金より増えれば良い 
❺タイミングを見計らって 
　うまく売買したい

❶株主優待でお得感を得たい 
❷高配当株で配当生活を実現したい 
❸安心感のある 
　好業績銘柄の株を買いたい 
❹定期預金より増えれば良い 
❺好きな会社の株を買って 
　応援したい

20代 30代 40代

50代 60代 70代以上



 

 
 
インデックス投資は特に⻑期にわたる資産運⽤法のため若い⼈ほど有利と⾔われるほか、年齢が⾼くなるほ
ど投資歴の⻑い⼈が多いと推測されることなどが、こうした結果となって現れているのかもしれません。 
 

【まとめ】様々な投資スタイルから⾃分に合ったものを⾒つけることが⼤切 

800⼈の個⼈投資家を対象とした今回のアンケート調査では、⼤きく稼ぐことよりも、安定した利益や安定
感のある投資が⼈気であることがわかりました。また、「デイトレード」や「空売り」など⼀定のスキルが必
要な⼿法を選んだ⼈は少なく、⼿堅く取り組もうとしている⼈が多いようです。 
 
ただ、全体的に⾒ると、それぞれの選択肢が満遍なく選ばれる結果となっています。回答率が４割を超えた
のは１位の「株主優待」と２位の「⾼配当株」のみで、それ以外は１〜２割台で拮抗しています。様々な投
資を試みながら、各⾃がよりよい資産形成を⽬指していることの現れと⾔えるのではないでしょうか。 
 
株式投資には実に多くの投資スタイル・⼿法が存在します。それぞれにメリット・デメリットがある中から、
⾃分にはどのような投資が合っているのかを⾒極めて選ぶことは、株での資産形成を⽬指す上で⾮常に重要
です。また、特定の⼿法にこだわりすぎないことは、リスク回避にもつながります。 
 
新たに株式投資の世界に踏み出す⼈が増える2024年。どんな投資をすればいいのか悩む⼈も多いでしょう。
株の学校ドットコムでは、ひとりでも多くの⼈が⾃⾝に合った投資⽅法を選ぶことで、望む結果を得る⼀助
となるべく、これからも株の本質を伝える活動を続けてまいります。 
 

■株の学校ドットコムについて https://www.kabunogakkou.com 

2002年より、投資勉強会として投資・⾦融に関する各種セミナーを開催。2009年からは、オンライン形式の
株式スクール「株の学校ドットコム」として、より幅広い層に向けた投資教育・情報発信を⾏っています。
現役のトレーダーを講師に迎え、あくまで本質にこだわった講義が多くの⽀持を得ています。講座の受講者
数は累計88万⼈を超え（2024年３⽉現在）、同種のサービスとして国内最⼤級の規模を誇っています。 
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【年代別】興味のある株取引

⾼配当株 デイトレード 株主優待
インデックス投資 成⻑株 IPO
好きな会社の株 連続増配銘柄 割安株
インフレに負けない 定期預⾦より増える 旬の銘柄
好業績銘柄 タイミングで売買 空売り
投資信託 その他

（N=800｜複数回答）

https://www.kabunogakkou.com/


株の学校ドットコム⾦融教育研究所について 
近年、国⺠のライフプラン多様化に伴う⾦融リテラシー向上が課題とされ、さまざまな⾦融教育が広がりつ
つあります。しかしながら、学習者が必ずしも適切な教育機関と出会えているとは⾔えない現状があります。
そこで、株の学校ドットコムでは⾦融教育研究所を設⽴し、⾦融教育を必要とする学習者がライフステージ
とライフプランに合わせた適切な教育者に出会えることを⽬的とした調査・研究を⾏っています。 
 

■トレジャープロモートについて 

投資・トレード教育、企業経営・起業家教育に主軸を置いたコンテンツの企画・制作、それらを効率的かつ
効果的に学習するためのシステム開発・運営、広く届けるためのメディア運営などを⾏っています。オンラ
イン株式スクール「株の学校ドットコム」、株式投資・トレードの情報サイト「かぶまど」の運営のほか、脳
科学の視点を取り⼊れて独⾃に開発したオンライン学習システム等の提供も⾏っています。 
 

■会社概要 

社   名：株式会社トレジャープロモート 
本社所在地：東京都千代⽥区丸の内1-6-2 新丸の内センタービル21階 
代 表 者：代表取締役社⻑ 瀬川 丈 
設   ⽴：2005年12⽉26⽇ 
電話番号 ：03-3216-7354（代） 
資 本 ⾦：5,000,000円 
従業員数 ：23名（業務委託スタッフ含む） 
事業内容 ：投資教育事業／セミナー開発事業／コンサルティング事業／メディア運営事業／ 
      ⾦融商品仲介業 
ホームページ：https://www.tpromote.com 
 
⾦融商品取引法等に係る表⽰ 
□⾦融商品仲介業者 
 商  号：株式会社トレジャープロモート 
 登録番号：関東財務局⻑（⾦仲）第581号 
□所属⾦融商品取引業者 
 商  号：株式会社SBI証券（⾦融商品取引業者、商品先物取引業者） 
 登録番号：関東財務局⻑（⾦商）第44号 
 加⼊協会：⽇本証券業協会、⼀般社団法⼈⾦融先物取引業協会、⼀般社団法⼈第⼆種⾦融商品取引業協会、 
     ⼀般社団法⼈⽇本STO協会、⽇本商品先物取引協会 
 

 
 

報道関係者お問い合わせ先 
トレジャープロモート 広報事務局 

担当：磐⽊ 
メール：pr@tpromote.com 

TEL：03-3216-7354   Fax：03-6685-7468 
 

https://www.tpromote.com/
mailto:pr@tpromote.com

